
BeratungslehrerInnen

Julia Loeks Valeska Schugt



Was machen wir eigentlich?

• Einzelfallhilfe: Beratung von Schüler*innen, Eltern und 
Lehrkräften bei aktuellen Problemen und Konflikten (z.B. 
Prüfungsangst, Probleme mit Freund*innen/ Lehrer*innen/ 
Eltern, Sorgen, Stress,…)

• Beratung von Schule als System und Lehrkräften:  erste
Ansprechpartner*innen vor Ort, ggf. Weitervermittlung
• Einzelfallberatung von Lehrkräften
• Klassenbezogene Beratung/ Hospitationen
• Kontakte zum KSD, Beratungsstellen,…
• Mitwirkung an der Schulentwicklung
• ….



Leitlinien der Beratung

• Freiwilligkeit: Beratung ist freiwillig! 

• Schweigepflicht: Wir unterliegen der Schweigepflicht und 
dürfen niemanden ohne das Einverständnis des 
Ratsuchenden von unseren Gesprächen erzählen.

• Unabhängigkeit: Wir sind als Beratungslehrer*innen 
unabhängig, d.h. wir beraten (ergebnis)offen.

• Verantwortungsstruktur: Beratung ist eingebunden in ein 
komplexes System aus Zuständigkeiten und 
Verantwortlichkeiten. 


