Classic

Vegetarisch ‘,

Dessert

L de der Z

hannoversche
werkstatten

Montag

Rindfleischcannelloni 22
in Tomatensauce
mit Kase 9
Uberbacken

Gemusecannelloni a2t.cai
in Tomatensauce
mit Kase 9
Uberbacken

Frischobst

1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker 5 - mit Sufsungsmmel 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt 9 - geschwefelt, 11 - m1te|nerZuckerartund Suf&ungsmmel,ﬁz poﬁeqﬁamg ‘é c?h!ﬁamg 2{;; mit *

Jodsalz, Schutzatmoshphére 15

Legende der Allergene

a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnus

Macadamianuss
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Spelsekarte vom 1% 07. - 16.07.2021
1GS Linden

Dienstag

Rindergulasch mit Pilzen
| und Paprika,
Karottengemise ¢ und
Spétzle aatef

Kartoffelgulasch mit Pilzen
Paprika und Méhren

UOghurtdessert s mit
Cerealien a2a4efahhek

Mittwoché

Qchupfnudelpfanne gt
mit Hahnchenstreifen '
' und Schnittlauch,

leichte Cremesauce 22"
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Schupfnudelpfanne 2'<

mit Gemusestreifen '
und Schnittlauch,

leichte Cremesauce 22"

¢

Nusspudding =#4fenr+s

i
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|

Donnerstag

Fischfilet im Backteig
daagnt mit Dillsauce =#t9,
Salzkartoffeln und
Gurkensalat mit
Schmand ¢

Blumenkohl im Backteig
aate mit Dillsauce 2219,
Salzkartoffeln und
Gurkensalat mit
Schmand ¢

‘Sahnequark s mit
Kirschen

s v

. f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schdlenfruchte i - enth. Sellerie, j - enth. Sanf k - enth. Sesam, | - enth. Schwefe!dtpxldISulfté m - enth. Lupinen, n -enth,_.
Weichtiere, a1 - enth. Weizen, a2 - enth. Roggen, a3 - enth. Gerste, a4 - enth. Ha r a5 - enth. Dinkel, a6 - enth. Kamut, o - enth. Mandeln, p - enth. Haselnuss,q enth. Walnuss, r - enth. Cashewnuss, s - enth. Pekannuss, t - enth. Paranuss, u en&h PISI&FQ enth

2,3,8,15,a,ai,0,ii

Linsensuppe mit Kartoffeln,... =
und Suppengemuse,ww: 3 __'{,"
und B0 % e
Laugenstange“f@cf'e'v o
mit Kraujerbutter*a *

- , *-
Ly I g7 ";‘; -
&5 p £~ -
‘qt'/ = .b ,4\ v -~
o : e < % 2
i g i, Sl ®
Y ’ 2Craip .
Ty 4 . i e L £ B ¥
o pt »
A K ] e
o ‘- 4 ’ “‘; yo v, '
7 ¥ b
A 2
24 ’, Y
o Y 3% AT LB -
£ A - -4 f ! A &
\“' '-: e 3 -« ‘&’ ‘ ’i'
. : i
’-}'e gy [ e

v'*t

" ‘tﬁ‘l ‘«;7;")“;

5 \ - ’

.1‘. ‘ :
t‘ixj o]
By ;\;\x S %~
e §
E .



